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＜コラム＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乳児クラスだより 

 

今月の目標 

 
≪ＩＣのお部屋より≫ 
 
●園でお貸しした衣類、カラー帽子、タオルケッ
ト等はお洗濯が終わり次第、早めに返却して下
さい。 

 
●雨の日に長靴で登園して来るお子様は、運動靴
の用意をお願いします。雨上がりにお散歩や、
外で遊ぶこともあります。また、お子様の足の
サイズに合った靴を履くようにして下さい。サ
ンダルでの登園はご遠慮下さい。 

 
●洋服のサイズを確認して下さい（きついと汗で
脱ぎづらく、お子様がイライラしてしまいま
す）。 
お着替えは、半袖のみご用意下さい。 
また、自分で着脱しやすい服装で登園していた
だき、衣服の補充をお願い致します。 

 
●水遊びがありますので、お子様の爪の長さの確
認をお願いします。少し伸びているだけでもお
子様自身だけではなく、お友達も傷つけてしま
う恐れがあります。また、髪の長いお子様は必
ず結んでいただきますようご協力をお願い致
します。 

 
●プールバックは忘れずにお持ち下さい（水着を
忘れた場合、また遅刻の時間帯によっては、入
ることが出来ません）。 
お子様の安全を守る為、ご理解、ご協力の程よ
ろしくお願い致します。 
 

≪ひよこのお部屋より≫ 
 
●食事では手づかみ食べをするお子様が増えて
きました。小さいタオルですと口元や手を拭き
きれない事があるので、ウォッシュタオルのご
用意をお願い致します。 

 
●持ち物にはすべて記名をお願いします。 
 靴や靴下、お家からはいてきたオムツにも、必
ずお名前を記入して下さい（オムツの補充も多
めにお願い致します）。 

 
●食事を一人で食べ、汚す事も多くなり、汗もか
いてお着替えもたくさんしますので、衣類の補
充を多めに用意して頂けますようお願い致し
ます。 

 
●金曜日にはカラ―帽子・靴のお持ち帰りを忘れ
ずに、お願い致します。（土曜保育希望された方
は、土曜日にお持ち帰りください）。 

 

＜ひよこ＞ 

●夏の暑さに負けない丈夫な体づくりをし、清潔
に過ごします。 
●水の感触や開放感を味わいながら、水遊びを楽
しく経験します。 

＜IC＞ 

●周囲の物に興味を広げていきます。 
●友達や保育士と関わりながら、夏の遊びを十分
楽しみます。 

 

お子様やご家族の方々の願いが詰まった素敵
な短冊が集まりました。ご協力ありがとうござ
いました。 
みんなのステキなお願い事が、天に届くこと

を祈りつつ、笹に飾り付けを行います。 
お友達はどんなお願い事が書いてあるのか

な？ 
ぜひ、お子様と一緒にご覧になってください。 

おねがい 

 夏の暑さにも負けず、子どもたちは元気いっぱ

いに水遊びを楽しんでいます。去年は泣いていた

お子様が、お友だちと笑いながら楽しんでいる姿

が見られるようになってきました！水遊びが苦手

なお子様には、無理に誘いかけず、お子様のペー

スで楽しむことができるように配慮しています。 

昨年に比べて気温が高くなると予想されていま

す。今年もお子様の体調などに気を付けながら安

全に水遊びを行っていきたいと思います。 

 

 

 

水遊びをする事によって得られる効果について紹介します。水遊びをすることは、子どもの五感の発達に繋が
ります。水遊びをすると、手や足、目や耳など身体全体で水と触れ合う為、様々な感覚が磨かれます。 
例えば、水に触れた際に冷たさや気持ちよさを肌で感じられます。水に反射する光を見て綺麗と感じること

や、水の音を聞いて心地よいと感じることもあります。子どもは、水と触れ合うことを通して楽しさや心地よ
さ、不思議さなどを感じていきます。色々な感情をもつことで、感性が磨かれ想像力や共感力も高まっていきま
す。 


